Sortida naturalista a les valls del Madriu i de Perafita - 4 de juliol del 2026

El proper dissabte 4 de juliol us convidem a participar en una sortida naturalista a les
valls del Madriu i de Perafita seguint un itinerari circular. Ja s’ha dut a terme en varies
ocasions, amb un notable éxit de participacio. La farem de nou amb el mateix guia que ja la va
proposar per primer cop I'any 2009.

Enguany la durem a terme conjuntament amb el Club Pirinenc Andorra.

Sortirem de la Plana en direccio a la font del Boigot i seguirem amunt per la vall de Perafita. Al
llarg del cami farem algunes parades per observar elements vegetals propis dels estatges
monta i subalpi. A continuacié, arribarem als prats, on el paisatge s’obre i hi observarem flora
alpina. Finalment, trobarem I'estany de la Nou, a 2230 metres. Alli intentarem veure alguns dels
animals que hi viuen, principalment invertebrats i potser alguna granota roja, i ens fixarem en
les plantes que creixen dins l'aigua. Tal com ja es va fer el 2009, despres de dinar, aquells que
ho desitgin podran col-laborar en la recollida de plastics i estris que puguem trobar abandonats
als marges de I'estany.

La tornada es fara pel bosc del Rodol, una obaga on trobarem inicialment pi negre, acompanyat
per I'abarset al sotabosc, i on, progressivament, anira apareixent I'avet. Anirem perdent alcada
fins travessar el riu Madriu, passar EntremesaigUes i arribar de nou al punt d'inici.

Ens trobarem a la Plana, a I’encreuament del cami de la Muntanya amb la carretera, a les
8:30 h. La tornada al punt d’inici es preveu cap a les 18 h.

Aquesta activitat anira a carrec d'Albert Ruzafa, enginyer de forests.

Es recomana portar proteccio solar (barret i crema solar), calgat de muntanya, roba adequada
en funcié de la meteorologia prevista, un tallavent, aigua i menjar.

Es tracta d’una sortida relativament senzilla pel que fa al terreny i que es realitzara a un ritme
comode, pero ates que comporta un desnivell considerable (uns 1000 metres d’ascens), és
important tenir un minim de forma fisica.

Cal inscriure's enviant un correu electronic amb el nom i telefon a I'adreca de 'ADN
(adn.andorra@gmail.com). Podeu demanar més informaci6 en aquesta mateixa adreca de

correu.

L'activitat és gratuita pels socis de ’'ADN i té un cost de 10 euros pels participants que no ho
siguin.

Associaci6 per a la Defensa de la Natura (http://www.adn-andorra.org)
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